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Vramci této zpravy bude posouzena ekonomicka efektivita zatepleni objektu a jeji navratnost

v zavislosti na zvysujici se tloustce tepelné izolace. Dale bude posouzena moind vyména zdroji energie
v budové za nové ucinnéjsi. Bezesporu musi byt tepelné izolace a nové budované konstrukce navrzeny alespon
na poZadované soucinitele prostupu tepla dle soucasné platné normy €SN 730540-2011. Nové zdroje energie
musi splfiovat minimalné referencni hodnoty dané vyhlaskou ¢. 230/2015 Sb., o energetické naroénosti budov.

Socialné terapeutické dilny

Posuzovany objekt je vytdpén systémem centralniho zasobovani teplem (CZT se zdrojem na zemni
plyn). V objektu se nachdazi kompaktni predavaci stanice o vykonu 50 kW. Jednd se o tlakové nezavislou
predavaci stanici, Ucinnost je tedy uvaZovana 98 %. Otopnd soustava v objektu je navrZena dvoutrubkova,
s deskovymi otopnymi télesy opatfenymi termoregulacnimi ventily stermostatickymi hlavicemi. Ohiev TV
probiha také pomoci CZT, které nahfivd nepfimotopny zdsobnikovy ohfivaé TV o objemu 100 | umistény
v budové. Vlastni rozvody TV v objektu jsou navrzeny véetné izolace Mirelon v tl. cca 20 mm.

Instalace vlastniho zdroje tepla neni s ohledem na napojeni objektu na centralni zasobovani teplem
z ekonomického hlediska vyhodna.

Variantnim feSenim pro ohfev TV je moZnost volby soldrniho termického systému. V objektu by vsak
bylo nutné umistit novy, kapacitné dostacujici, centralni zasobnik TV. Tato varianta s sebou pfinasi investi¢ni
naklady, které spfihlédnutim kdruhu provozu a c¢asové potiebé teplé vody nejsou vsoucasné dobé
ekonomicky navratné.

Z mistnich systém( dodavek energie, které vyuZivaji energii z OZE (obnovitelny zdroj energie) by byla
technicky proveditelnd také instalace fotovoltaické elektrarny. S ohledem na orientaci stfechy idruh stfesni
konstrukce je vhodnd. SniZeni spotfeby elektfiny v objektu je z ekologického hlediska Zadouci, z lokalniho
pohledu se vsak neprojevi. Odhadovand investice do pofizeni FVE by v soucasné dobé byla ekonomicky
nenavratna.

Vzduchotechnicka zafizeni se nenavrhuji. Nepocita se ani s instalaci systému chlazeni.

V soucasné dobé neni s ohledem na lokalitu, zplisob vyuZiti objektu a provedeni otopné soustavy
vyhodnéjsi zplsob vytapéni a ohfevu TV. Proto ani v jedné z variant neni uvazovano se zménou zdroje tepla.

Doporucenim je instalace Uspornych svitidel a LED osvétleni. Tato zména se vSak ve vypoctu neprojevi
a vysledné mnozstvi celkové dodané energie ovlivni zanedbatelnym zplsobem.

Pro splnéni podminek pro zatfidéni do jednotlivych tfid energetické narocnosti budovy pro celkovou
dodanou energii dle vyhlasky ¢. 230/2015 Sb., o energetické naroc¢nosti budov, bude mit v nasledujicim
posouzeni vliv pouze material a tloustka tepelnych izolaci.



Varianta &. 1 — Tfida energetické naroénosti budovy pro celkovou dodanou energii ,C“ (Usporna)

Stavajici objekt je klasifikovan do tfidy celkové energetické narocnosti budovy G (mimoradné
nehospodarnd). Pouze obdlkovymi konstrukcemi se také radi do klasifikacéni tfidy G (mimoradné
nehospodarna). Abychom v navrhu dodrzeli pozadavky normy €SN 73 0540-2: 2011, je nutné véechny ménéné
anové budované konstrukce navrhnout alespori na minimdlni pozadovanou hodnotu soucinitele prostupu
tepla celé konstrukce U [W/(m?2.K)]. Pokud takto provedeme, celkové hodnoceni energetické naroénosti budovy
automaticky dosdhne klasifikacni tfidy C. V této varianté by tedy bylo nutné opatfit vnéjsi stény tepelnym
izolantem z pénového polystyrenu tl. 100 mm s A,max = 0,039 W/(mK), do stfesni konstrukce instalovat EPS min.
t. 160 mm sAmax = 0,037 W/(mK), dale bylo pocitdno skompletni vyménou oken a dvefi za nova
se soudinitelem prostupu celého okna Uw=1,5 W/(m?2.K) a U¢=dvefi 1,7 W/(m?2.K). Do podlahy v pravé (jizni) &asti
budovy, ktera se vramci rekonstrukce bude vyskové zvedat, by bylo nutné aplikovat min. 60 mm EPS 150 S
s A,max = 0,035 W/(mK). Vtomto ndvrhu neni pocitdno se zdsahem do podlahy v levé (severni) ¢asti budovy.
Nové vybudovana sténa, ktera bude oddélovat technickou mistnost od nevytdpéného prostoru pod podlahou,
je navrzena z pérobetonovych tvarnic tl. 300 mm.

Aplikovat minimalni tloustky izolaci vSak neni z energetického ani ekonomického hlediska zadouci. Jeji
zvétseni na optimalni tloustku jiz pfedstavuje zanedbatelné vyssi financni naroky v porovnani s tim, kolik uspofi.
Proto tuto variantu nehodnotime jako spravnou volbu.

Investic¢ni ndklady na zatepleni [KE s DPH]: 1.472.000,- K¢
Ro¢ni Uspora dana zateplenim [K¢ s DPH]: 104.000,- K¢

Prosta doba navratnosti [roky]: 11 let



Varianta €. 2 — Trida energetické narocnosti budovy pro celkovou dodanou energii ,B“

(Velmi Gspornd)

Tato varianta predstavuje zatepleni objektu na pozadované hodnoty dle CSN 73 0540-2: 2011.
V navrhu se pocitd, Ze stavajici, bez stavebniho zasahu, zUstane pouze konstrukce podlahy v nové vzniklé
mistnosti vyméniku a pfriléhajici trafostanice. Je tedy pocitdno s kompletnim zateplenim vnéjSich obvodovych
stén. Je navrieno kompletni zatepleni obvodového plasté stloustkou tepelného izolantu 140 mm, a to
materidlem z minerdlni vaty s A,max =0,036 W/(m.K), pfipadné z pénového polystyrenu EPS 70 F s tepelnou
vodivosti max. 0,039 W/(m.K) stejné tloustky. Meziokenni pilitky v mistnosti dilny budou z divodu osazeni
vnéjsich Zaluzii zatepleny deskami PUR/PIR tl. 60 mm s vodivosti max. 0,022 W/(m.K). Do stfesni konstrukce je
navrzeno polozeni EPS 100 S min. tl. 260 mm s A\,max = 0,037 W/(m.K), dale je pocitano s kompletni vyménou
oken a dvefi za nova se soucdinitelem prostupu celého okna Uw=0,9 W/(m2.K) a Ud=dvefi 1,2 W/(m2.K), dvefe
do technické mistnosti a trafostanice jsou navrzeny s Ud=1,4 W/(m2.K). Do podlahy na zeminé aplikovat v jeji
levé ¢asti min. 100 mm EPS 150 S s A,max = 0,035 W/(m.K), do podlahy, ktera nyni nové vznikne o Urovern vyse
(na Uroven stavajici podlahy levé Casti), je navrzeno aplikovat min. 100 mm EPS 150 S s A,max = 0,035 W/(m.K).
Nové vybudovana sténa, ktera bude oddélovat technickou mistnost od nevytdpéného prostoru pod podlahou,
je navrZena z pérobetonovych tvarnic tl. 300 mm.

Tato varianta predstavuje nejlepsi reSeni, co se tyka technické, funkéni a ekonomické bilance.
Navriené tloustky tepelnych izolaci spliuji poZadované hodnoty soudinitele prostupu tepla dle
CSN 73 0540-2: 2011, jsou technicky proveditelné a z ekonomického hlediska nejispornéjsi pro dany druh
objektu.

Tato varianta je doporucena jako optimalni.

Investic¢ni ndklady na zatepleni [K¢ s DPH]: 1.472.000,- K¢
Ro¢ni Uspora dana zateplenim [K¢ s DPH]: 117.000,- K¢
Prosta doba navratnosti [roky]: 13 let

Varianta €. 3 — Trida energetické narocnosti budovy pro celkovou dodanou energii ,A“ (Mimoradné

usporna)

Posledni varianta nemU(zZe byt navriena, protoZe Upravou tlousték izolacnich materidld jednotlivych
konstrukci obalky budovy nejsme schopni této tfidy energetické narocnosti budovy pro celkovou dodanou
energii dosahnout. Je to pravdépodobné dano ¢lenitosti budovy a zdroji energie, jejichz vyména jiz byla
posouzena v Uvodu této analyzy a nebyla doporucena. Tim se velmi ovlivni vypocet a neni mozné dosahnout
lepsiho vysledku zvySovanim tlousték tepelnych izolantd jednotlivych konstrukci obalky budovy. Budova ma
dany svij ucel vyuziti. Ktomuto hledisku je také nutno ptihlédnout a nenavrhovat takové zdroje energie, které
sice uspoti urcité mnozstvi energie, ale z ekonomického hlediska jsou nevyhodné.

Proto tuto variantu nelze ani zhodnotit.
Investic¢ni ndklady na zatepleni [KE s DPH]: nehodnoceno
Ro¢ni Uspora dana zateplenim [K¢ s DPH]: nehodnoceno

Prosta doba ndavratnosti [roky]: nehodnoceno



Komentar a odlvodnéni ke zvolené varianté:

Doporugend je varianta €. 2. B&7né fasadni tepelné izolace se vyrabéji v tloutkach do 200 mm, co?
je také limit pro jednovrstvou izolaci. Tato hranice neptindsi zadné vyznamné zvyseni nakladd,
protozZe i kotveni vrstev probihd standardnimi metodami. U vétSich tlousték je nutno pouzit dvé
vrstvy izolantu. Je nutno uvést, Ze z tepelné-technického hlediska je to vyhodné, nebot dojde k
potlaceni tepelnych mostl mezi deskami izolantu, nicméné tento kladny element prevysi fakt, ze
investi¢ni naklady velmi vyznamné stoupaji.
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